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Die LandFrauen, als größte Frauenorganisation Baden- Württembergs, sind
stolz darauf, überparteilich und überkonfessionell offen, für alle Frauen im
ländlichen Raum, zu sein.
Wir vereinen unterschiedlichste Berufe, Altersgruppen und Interessen zu
einem sichtbaren und hörbaren Ganzen.
Egal ob im politischen Engagement für Frauen auf Kreis- und
Landesebene, in der Bildungslandschaft oder im Einsatz für das
Gemeinwohl vor Ort in den 11 Ortsvereinen, überall hinterlassen
LandFrauen ihre Handschrift, erheben unüberhörbar ihre Stimme, stehen
für Fraueninteressen ein.

Wir sind Frauen und wir sind viele!

Wissen weitergeben
LandFrauen geben ihr Know-

how zur Alltags- und
Lebensführung weiter.

Mehr bewirken 
LandFrauen sind für

chancengerechte
Lebensbedingungen.

Gemeinschaft erleben
LandFrauen sind

füreinander da und setzen
gemeinsam neue Impulse.

Weiblich, ländlich, modern
LandFrauen engagieren sich für

mehr Lebensqualität in ihrem
Umfeld.

KreislandFrauenverband Heidenheim



Kreisvorsitzende
Sonja Winkler,
Pfarrstr.9, 89542 Herbrechtingen
Tel.: 07324-5647
E-Mail: winkler.sonja@onlinehome.de

Geschäftsführerin
Petra Rößler,
Neresheimer Str. 38, 89564 Nattheim 
Tel.: 07321 73558 
E-Mail: petra.roessler63@gmx.de 

Kassiererin 
Lieselotte Banzhaf 
Fleckens. 15, 89537 Hohenmemmingen
Tel.: 07322-23367
E-Mail: lieselotte.banzhaf@web.de

Stellvertreterinnen
Klaudia Ziegler,
Neuselhalden1, 89555 Steinheim
Tel.: 07329-7204
E-Mail: ziegler.neuselhalden@t-online.de

Carina Haug,
Sofienstr. 2, 89567 Sontheim/Brenz 
Tel.: 07325-9522202
E-Mail: carinahaug@gmx.de

Kontakt



21.03.2026
Samstag
13:00 Uhr

 "Zukunftswerkstatt der KreislandFrauen Heidenheim" 
Grenzen gibt es nur in deinem Kopf
In einzelnen Workshops haben die Teilnehmerinnen die Möglichkeit,
innovative Ideen und Projekte für die Zukunft zu entwickeln.  Der
Austausch von Erfahrungen und die Zusammenarbeit stehen im
Vordergrund. Alle Vorstandsmitglieder der Ortsvereine sind herzlich
eingeladen, sich aktiv zu beteiligen, zu informieren und die Zukunft
mitzugestalten. Anmeldung bis 10.03.26 bei den Ortsvertreterinnen
Ort: Dorfhaus, Viehof 14, 89537 Sachsenhausen

23.04.2026
Donnerstag
19:00 Uhr

“Vom Denken zum Fühlen!”
Hauptversammlung der KreislandFrauen Heidenheim
Unser Verstand weiß so viel und lässt uns den ganzen Tag denken,
dabei sind wir oft im Außen und vergessen dabei, bei uns selbst
anzukommen und zu fühlen, was wir wollen. Frau Melanie Joos,
Vertrauenscoach, zeigt uns, wie es gelingen kann, aus diesem
Hamsterrad auszusteigen. Wie wir den Denker stoppen können und
lernen, uns wieder zu fühlen und zu spüren, um ganz bei uns
anzukommen. Anmeldung bis 13.04.26 bei den Ortsvertreterinnen
Ort: Alte Schule, Karlstraße 23, 89568 Hermaringen

30.03.-
02.04.2026
Mo - Fr 

Gesundheitswoche
„Gesund sein, gesund bleiben“ Seminar zu Gesundheitsbildung für
LandFrauen in Bad Waldsee. Teilnehmerzahl begrenzt!
Anmeldung bei Christa Rehm Tel.: 07322-4739 
Handy: 01523 1704110 Mail: christa@gc-rehm.de
Bitte mit Namen, Vorname, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer 
und E-Mail.
ab 30 Kalendertage vor Seminarbeginn: 10 € Bearbeitungsgebühr.
ab 14 Kalendertage vor Seminarbeginn: 25 % der gebuchten Leistung(en) .
ab 7 Kalendertage vor Seminarbeginn: 50% der gebuchten Leistungen(en). 
Am Tag des Seminarbeginns: 100% der gebuchten Leistung(en).

Dienstag
27.01.2026 
20:00 Uhr

Frauen und ihr Geld - eine wichtige Angelegenheit
Für Frauen in der Landwirtschaft
Vereinszimmer der LF Nattheim, Neresheimer Str.9, 89564 Nattheim
Frauen sind die Managerinnen ihrer Familien, organisieren Haushalt, Hof
und Kinder, sind hervorragend ausgebildet und hochmotiviert.
Doch warum scheuen viele Frauen das Thema Finanzen? In diesem
Vortrag möchten wir Themen wie Inflation, Zinsen, finanzielle
Unabhängigkeit, feste Bestandteile ihres Alltags, die Funktionsweise
von Fonds und ETF´s sowie vieles mehr gemeinsam erarbeiten.
Referenten: Karin Hampel  und Bernhard Missel LBV-
Unternehmensberatungs-Dienste GmbH 
Information und Anmeldung bei Anita Joos unter 07327-5581 



05.11.2026
Donnerstag
14:00 Uhr

“Erzähl mir von früher” - Das Miteinander der Generationen
Wintereinstieg
„Wenn wir nicht wissen, woher wir kommen, können wir auch nicht
wissen, wohin wir gehen. Der Vortrag betont die Wichtigkeit,
Familiengeschichten weiterzugeben, um Kindern Orientierung zu
bieten. Er ermutigt Eltern und Großeltern, Erinnerungen zu teilen und
Brücken zwischen den Generationen zu bauen.
Referent: Herr Thomas Mahr (Buchhandlung Mahr, Langenau)
Es besteht die Möglichkeit zum Erwerb.
Ort: Hofschenke “Zum schwarzen Beck” Anhauser Str. 65/1, 
89547 Dettingen
Anmeldung bis 26.10.26 bei den Ortsvertreterinnen

“Wiedersehen macht Freu(n)de!” - Sommerfest in Erpfenhausen 
Unter dem Motto Freunde treffen, dazugewinnen und sich gemütlich
bei Kaffee & Kuchen wiedersehen und austauschen. 
Bitte Kaffeegedeck und ein Glas mitbringen. 
Anmeldung bis 29.06.26 bei den Ortsvertreterinnen.

Mittwoch
08.07.2026
14:00 Uhr

ab 30 Kalendertage vor Seminarbeginn: 10 € Bearbeitungsgebühr.
ab 14 Kalendertage vor Seminarbeginn: 25 % der gebuchten Leistung(en) .
ab 7 Kalendertage vor Seminarbeginn: 50% der gebuchten Leistungen(en). 
Am Tag des Seminarbeginns: 100% der gebuchten Leistung(en).

11. - 13.09.2026
Fr - So 

Wohlfühltage in Bad Waldsee auf ́m Berg
... den Sommer verlängern!
Frau Regina Steinhauser hat für uns ein spannendes Programm für die
Tage zusammengestellt. Im Einzelzimmer ca. 270 €, 
im Doppelzimmer ca. 250 €.
(Seminargebühren, Unterkunft und Verpflegung)
Anmeldung bei Sonja unter jungelandfrauen-hdh@gmx.de 
Bitte mit Namen, Vorname, Anschrift, Geburtsdatum, Telefonnummer 
und E-Mail.

FFE Schulung Kassiererinnen
In dieser Qualifizierungsschulung lernen Kassiererinnen, worauf sie bei
der Mitgliederabrechnung, Buchführung und Steuer achten müssen.
Zielgruppe: Ortsvorsitzende, Vorstandsmitglieder, Vorstandsteams,
Kassiererinnen des LandFrauenverbandes Württemberg-Baden e.V.

Info folgt



Wir laden alle LandFrauen und Gäste herzlich
zu unseren Veranstaltungen ein! 

Alle Veranstaltungen werden im Auftrag des Bildungs-
und Sozialwerk des LandFrauenverbandes

Württemberg-Baden e.V. Stuttgart durchgeführt. 

willkommen!

Gäste sind 


